

    



	
		
			
	



	
		Angebot
zum Start in den Frühling

		gültig bis zum 30. April 2018

		 

		
			Ein Beratungsgespräch gibt Ihnen Zeit und Raum,
			
um sich mit bestehenden Problemen auseinanderzusetzen,
			
Ursachen zu erkennen und einen persönlichen Lösungsansatz zu finden.
		

		 

		
			Zeitguthaben bis 90 Minuten (statt 60 Minuten)
			
65,00 Euro (statt 97,00 Euro)
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		Kennen Sie das auch?

		
			Man hat ein gesundheitliches Problem und statt der Gelegenheit, die eigene Einschätzung der Beschwerden bzw. deren Ursache zu besprechen, erhält man ein Medikament zur Beseitigung der offensichtlichen Symptome. Die Ursache der Befindlichkeitsstörung bleibt damit im Verborgenen. Selten hat man das Glück, dass der Körper von alleine wieder ins Gleichgewicht kommt und die Beschwerden damit verschwinden. Oft ist es so, dass die nächsten Unstimmigkeiten auftauchen und wieder mit Medikamenten behandelt werden – und zwar dauerhaft, nicht selten ein ganzes Leben lang. Nachdem jedes Medikament neben der Hauptwirkung auch Nebenwirkungen haben kann, ist es eher unwahrscheinlich, dass man mit diesem Weg sein Ziel der Gesundheit und des Wohlbefindens erreicht. Natürlich sind Medikamente manchmal notwendig, aber manche würden mit einer guten Ernährung und Lebensführung einfach nicht erforderlich bzw. irgendwann überflüssig werden. Gerne begleite ich Sie auf diesem Weg.
		

		
			Mit herzlichen Grüßen aus Ihrer
		

		[image: Heilpraxis Lemmen]
	


			
		

	

	
	
		
			[image: Heilpraxis Lemmen]
		
		
		

			
				Heilpraxis
					
						Qualifikation
					
	
						Beratungs-Bonus
					
	
						Preise
					


			
	
				Therapien	
					
						Therapien
					
	
						Ernährungs-Therapie
					
	
						Anti Krebstherapie
					


			
	
				Ernährung
					
						Metabolic Balance®
							
								Zertifizierte Ernährungsberatung
							
	
								Metabolic Balance® Info
							
	
								Metabolic Balance® Anmeldung
							
	
								Metabolic Balance® Vision
							


					
	
						Ayurveda
							
								Ayurveda
							
	
								Ayurveda Medizin
							


					
	
						Wie man is(s)t
					
	
						Selbstbestimmt essen
					
	
						Gesunde Lebensmittel
							
								Tofu und Soja
							
	
								Die Guten
							
	
								Gewürze
							
	
								Gesundes Einkaufen
							


					
	
						Cellagon
					


			
	
				Wegweiser
			
	
				Kontakt
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                    Ist Naturheilkunde das Richtige für mich?

                    
                        Ihr Weg zu Ihrer persönlichen Gesundheit:
                        
Mein Wegweiser für Sie
                    

Starten Sie jetzt den Motor auf dem Weg zu Ihrer Gesundheit mit

                        original

                        [image: Informationen zu Metabolic Balance]
			 Infos und Beratung:
				
Tel: +49 911 518 70 51 
				 
Mail:
marina.lemmen@heilpraxis-lemmen.de
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                        Die größte Heilkraft

                        ...steckt in Ihnen selbst
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                        Ausgewogene Ernährung

                        ...Basis Ihrer Gesundheit
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                        Die Natur

                        ...setzt Maßstäbe in der Heilkunde

                    
                

            

        

    


    

        
            
            Heilpraxis Lemmen - Ernährungs- und Therapieberatung

        

        
            
                
                    Die Heilpraxis

                    
                        Vertrauen - ein wichtiger Bestandteil einer erfolgreichen Therapie. Lernen Sie mich und meine Arbeit kennen. 
                    

                    
                    Weiterlesen
                
                
                    Therapien

                    
                        Eine individuell auf Ihre Person abgestimmte Therapie ist der Schlüssel zum gewünschten Erfolg.
                    

                    
                    Weiterlesen
                
                
                    Ernährung

                    
                        Eine ausgewogene Ernährung ist die Basis für einen gesunden Körper und einen ausgeglichenen Geist.
                    

                    
                    weiterlesen
                
            

        
    

    
        
            
                18 Jahre
Erfahrung
            
            
                Zeitgemäße
Therapieansätze
            
            
                Individuelle
Ernährungsberatung
            
            
                Verhaltens-
und Stresstherapien
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                    Naturheilkundliche Therapien und Ernährungsberatung

                    
                        Ich informiere, berate und unterstütze Sie bei den für Sie richtigen Maßnahmen.
                    

                    
                        Beratung: 0911 / 518 70 51
                    

                    
                        Viele Krankheiten und Beschwerden haben ihren Ursprung in einer unnatürlichen inneren Haltung.
                    

                    
                        Meine Beratung basiert nicht auf fertigen Konzepten und Therapiemethoden. Vielmehr liegt mein Ansatz in der Analyse und dem Ziel, Ihr Verständnis für die Abläufe in Ihrem Körper zu fördern.
                    

                    
                        Gemeinsam ermitteln wir die für Sie angemessene Lösung. Hierbei berücksichtige ich Ihre Ziele, Wünsche und Bedürfnisse.
                    

                    
                        Jede Reise beginnt mit dem ersten Schritt. Ab der Kontaktaufnahme mit mir begleite ich Sie auf Ihrem Weg.
                    

                
            

        
    

    
        
            Individuelle Ernährungsberatung bei Nahrungsmittel Unverträglichkeiten wie z.B:
            

             Fruktose-, Sorbit-, Laktose-, Histamin-, Glutenintoleranz
            Leaky Gut
            Diabetes II
            Cholesterin zu hoch
            Krebserkrankung
            Gewichtsprobleme
        
        

        
            [image: Informationen zu Metabolic Balance]
            [image: Meine Zertifikate und Qualifikationen]
            [image: Geprüfte Metabolic Balance Betreuerin]
            [image: Krebsbehandlung nach Coy]
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Heilpraxis Lemmen
	
				
					Ernährungs- und Therapieberatung
					
Marina Lemmen
				
				
Holzschuherstraße 40
				
90562 Heroldsberg
			

			
				  +49 911 518 70 51
				
  +49 911 518 60 84
				
  marina.lemmen@heilpraxis-lemmen.de
				
  www.heilpraxis-lemmen.de
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